
Преимущества двухфакторной авторизации очевидны — злоумышленнику мало похитить
пароль, ему нужно завладеть ключом TOTP. А это уже гораздо сильнее защищает учётную
запись. Подробнее о паролях и одноразовых паролях можно почитать на странице Пароли.

Для работы с TOTP существует большое количество преимущественно бесплатных
программ. В качестве такой программы можно использовать 2FAS. Установку на iPhone
следует выполнять из магазина приложений App Store.
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https://kb.fallback.ru/books/poleznaia-informaciia/page/paroli
https://2fas.com/
https://apps.apple.com/ru/app/2fa-authenticator-2fas/id1217793794

